SIERRALOMA
ZRUN

La SIERRALOMA TRAIL RUN 2025, en sus 4 distancias, sera una carrera de Trail Running que se desarrollara en las
faldas del volcan Cotopaxi por senderos y caminos rodeados de bosques y paisajes increibles donde los competidores
deben completar un recorrido predeterminado y sefializado de 30, 20, 10 y 5 kildmetros en un tiempo maximo de 5
horas.

TRAIL

Reglamento General

1.- Definicion de la carrera

2.- Categorias

Para las distancias de 30, 20, 10 kilometros:

Abierta Hombres 18 + afos
Abierta Mujeres 18 + afos
Master A Hombres 30 — 39 afios
Master A Mujeres 30 — 39 afios
Master B Hombres 40 — 49 afos
Master B Mujeres 40 — 49 afos
Super Master Hombres 50 + afios
Super Master Mujeres 50 + afios
Leyendas Hombres 60 + afios
Leyendas Mujeres 60 + afios

Para la distancia de 5 kilometros:

Abierta Hombres 18 + afios
Abierta Mujeres 18 + afios

Sera necesario un minimo de 10 competidores para abrir las categorias, caso contrario se les asignara la categoria
inmediata inferior.

3.- Premios: Todos los competidores que crucen la linea de meta recibiran una medalla conmemorativa del evento. A
los 3 primeros puestos de cada categoria se les hara entrega ademas de las medallas, trofeos de reconocimiento, Y
para los tres primeros lugares de la general de cada género y distancia habra premios de los auspiciantes.

4.- Formato de Carrera

4.1 La SIERRALOMA TRAIL RUN 2025 es una carrera de Trail Running, que recorrera 30, 20,10 y 5 Kilémetros por
senderos y caminos de montafia los cuales estaran previamente sefalizados.

4.2 Los corredores largaran la carrera con 30 minutos de diferencia entre distancia largando primero la de 30
kildbmetros.



4.3 El tiempo maximo para completar el recorrido seran 5 horas.

4.4 Los corredores deberan pasar obligatoriamente y cronolégicamente por todos los puestos de control, siguiendo las
marcas que sefalizan el sendero y camino, hasta cruzar la meta.

4.5 Los corredores no podran recibir asistencia externa durante el recorrido Ej. Esta prohibido recibir asistencia de
familiares o0 amigos que estén esperando a su corredor durante el trayecto para asistirlo con comida.

4.6 48 horas después de la carrera se publicara un Ranking General y luego una Clasificacién por Categorias.

4.7 Si es que dos o mas corredores llegan juntos a la meta no podran compartir el mismo puesto en el ranking, por lo
tanto se procedera a un acuerdo voluntario entre ellos o se sorteara el puesto.

5.- Equipamiento Obligatorio

5.1 Se exigira un equipamiento obligatorio de seguridad individual para cada distancia, el mismo que se publicara
anticipadamente en el FAN PAGE DE SIERRALOMA . Este equipo debera ser llevado por los corredores durante toda

la carrera.

5.2 Si un corredor es sorprendido sin algun elemento de su equipamiento obligatorio sera DESCALIFICADO.

6.- Director de Carrera
6.1 El Director de la Carrera es el Juez y la autoridad maxima durante la competencia.

6.2 El Director de la Carrera se reserva el derecho de realizar cambios en el trayecto original de la carrera por razones
de seguridad.

6.3 El Director de la Carrera se reserva el derecho de descalificar de la competencia a cualquier competidor que no
cumpla con el reglamento, o que a su criterio afecte el desenvolvimiento de la misma.

6.4 El Director de la Carrera podra descalificar a un corredor inclusive después de finalizada la carrera, al tomar
conocimiento de alguna falta al reglamento.

7.- Inscripciones

7.1 Para inscribirse deben registrarse en www.sierraloma.com y realizar el pago a través de cualquier opcién de pago,
(PAGO POR TRANSFERENCIA O PAGO CON TARJETA DE DEBITO o CREDITO) Desde el domingo 4 de mayo
hasta el 27 de junio del 2025 o hasta agotar los cupos disponibles, LO QUE OCURRA PRIMERO. El registro en la
pagina web NO ASEGURA el cupo de carrera.

7.2 El valor de la inscripcion variara dependiendo la distancia seleccionada.

5 KILOMETROS $30,00
10 KILOMETROS $35,00
20 KILOMETROS $40,00
30 KILOMETROS $45,00

8.- Responsabilidades individuales

8.1 Cada corredor debera ser responsable de su propio desempeiio en la carrera. Cada uno juzgara por si mismo, si
debe o puede seguir o no en la carrera

8.2 Los corredores deberan firmar obligatoriamente un Consentimiento Informado donde asume que esta fisicamente
apto para realizar esta prueba y que es consciente a lo que se enfrentara durante la carrera.

8.3 Los participantes deberan ser mayores de 18 afios, caso contrario debera existir una autorizacién escrita de sus
dos padres o representantes legales acompafiada de una copia de sus cédulas de identidad y Unicamente podra
participar en las distancias de 5 y 10 kildbmetros. Para participar en 20 o 30 kilbmetros debera ser mayor de 16 afios y
estar acompafiado por un adulto debidamente inscrito durante todo el recorrido.

9.- La Carrera

9.1 Hora de llegada de los competidores al lugar de largada: 1 hora de anticipacion.

9.2 Cada participante sera responsable de proveerse de su propio alimento, hidrataciéon y equipo necesario

9.3 Los miembros de la organizacion son los Unicos autorizados a dar indicaciones antes de la largada mediante el uso
de altavoces u otro sistema de comunicacion.



9.4 El cronometraje de la competencia de cada corredor se calculara por tiempo de carrera desde la hora oficial de la
largada hasta su paso por la linea de meta.

9.5 Resultados Oficiales: La organizacién sera el unico ente AUTORIZADO para emitir los Resultados de las tres
primeras posiciones de cada categoria. Una vez publicados y transcurridos 15 minutos, se dara por aceptado los
mismos no procediendo reclamos posteriores. Los resultados generales se los publicaran en el fan page de Sierraloma
48 horas luego de concluida la competencia.

10.- PUBLICIDAD

La organizacion se reserva el derecho de uso de la imagen de carrera y sus auspiciantes, asi como también de las
imagenes que se obtengan de la misma y sus participantes, para fines de difusion y publicidad del evento y futuras
ediciones. Dicho material podra ser colocado en lugares que se consideren convenientes para dichos fines y los
participantes no podran realizar reclamos sobre el uso de fotos o videos obtenidos durante la competencia.

11.- Seguridad y emergencias

11.1 En caso de emergencia en carrera los participantes recibiran asistencia médica por parte de paramédicos a la
brevedad posible.

11.2 Todo participante debera prestar ayuda obligatoriamente a otro que la necesite.

11.3 Si un corredor decide abandonar la carrera por razones que no sean de gravedad para su salud, debera salir
hasta el camino mas cercano por sus propios medios e informar de su decision a la organizacion.

12.- Descalificaciones

Seran causa de descalificacion las siguientes acciones:

12.1 No pasar por uno o mas Puestos de Control.

12.2 Falta de algun elemento del Equipamiento Obligatorio durante la carrera.

12.3 Mostrar actitudes antideportivas, agresivas o destructivas con otros corredores o con la naturaleza. Ej. insultos o
agresividad entre corredores o contra la Organizacion.

12.4 Usar cualquier medio de transporte.

12.5 No colaborar a otro competidor que se encuentre en emergencia.

12.6 Presentarse al evento bajo efectos del consumo de alcohol o substancias estupefacientes o psicotropicas, que
atenten contra su propia integridad, la de otros participantes o del publico asistente.

12.7 No presentar en cualquier momento el material obligatorio
12.8 No usar el numero de participacion otorgada por la organizacién.

12.9 Arrojar basura o provocar dafios premeditadamente dentro de las instalaciones donde se desarrollara el evento o
en la ruta de competencia.

12.10 Recibir asistencia de familiares o amigos que no estén en competencia.

12.11 Un corredor podra ser descalificado inclusive después de finalizada la competencia, al tomar conocimiento el
Director de Carrera de alguna falta al presente Reglamento.

12.12 La organizacion se reserva el derecho de descalificar a un competidor que haya incurrido en faltas no descritas
en este reglamento.

13.- Politica de Reembolso:

Sea cual fuera el método de pago, Sierraloma no realizara rembolso alguno. El participante podra transferir su cupo a
cualquier persona siempre y cuando ésta se encuentre registrada en nuestra plataforma de inscripciones, sin poder
cambiar talla de camiseta y hasta el ultimo dia de inscripciones (Viernes 27 de junio de 2025). Transcurrido este
tiempo no se aceptara ningun tipo de cambio.

ADVERTENCIA: Los cupos adquiridos con porcentaje de descuento NO son sujetos de cambio alguno. Si requieres
modificar la informacién del mismo primero deberas completar el valor normal de inscripcion y solicitarlo dentro de los
plazos estipulados anteriormente.



